
SONNTAG, 21.01.2024, 11.00 – 13.00 UHR  
 

Dein Garten und Du 

Das Baumgold für Heilzwecke –  

Baum- und Waldwissen 

Liebe Naturfreunde, 

es ist fast in Vergessenheit geraten, wie vielseitig man Harze nutzen 

kann - wir die Kräuterhofer erzählen und zeigen es Euch. 

Lange Zeit war die Harznutzung eine wichtige Verwendungsform. 

Schon der Begründer der Homöopathie HAHNEMANN berichtete 

1793 von der medizinischen Bedeutung des Harzes. 

Aus den Nadeln kann man Matratzen- und Kopfkissenfüllungen als 

"Waldwolle" herstellen – Sie können sich denken, dass man dazu 

ein paar Tricks kennen muss (sonst wird das nichts mehr mit der 

Nachtruhe). 

Die sogenannte „Pechsalbe“, die aus Harz, Distelöl und 

Bienenwachs hergestellt wird, dient der Wundheilung und ist gut 

gegen Husten. 

Lauschen Sie unseren Worten und schauen Sie zu, wie aus einem 

Roh-Harz ein Harz für eine Salbe hergestellt werden kann. 

Herstellung eines Produktes 

Ihre Kräuterhofer 

 
 

Kräuter- und Naturhof                

An der Dabernack 2       

15754 Heidesee       

OT Kolberg 

 

 

Altes Wissen über 

Harze  

 

 

Anmeldung 

erforderlich unter 

Tel.: 0172 99 15754 

Wertschätzungspreis 

je Person:  

27,50 € je Person 

incl. Tee und 

Produktherstellung 

 

 

Hofladenöffnung  

12.00 - 16.00 Uhr 

 

 

 

 



 


