
 Blocktage in der Kräuter- und Baumkunde 
nach der Volksmedizin für das Jahr 2025 

 

Wenn Du Dich nur für einzelne Themen der Kräuter- und 

Baumkunde interessierst, dann nutze meine Blocktage, um mehr 

über die Vielfalt und Geheimnisse der Natur zu erfahren.  Nach 

einer schriftlichen Anmeldung erhältst du weitere Informationen 

und eine Anmeldebestätigung, sofern es noch freie Plätze gibt, zum 

weiteren Ablauf per Mail.                                                                           

Unser Anmeldeportal findest Du unter 

https://www.kräuterundnaturhof.de/Ausbildungen 

Eine Anmeldung ist nur über unser Kontaktformular möglich mit der 

Angabe deines vollständigen Namens, deiner Anschrift und einer 

Rückrufnummer  

 Die Kursgebühr beträgt pro Tag 189,80 € incl. Ust. 

und ist per Vorkasse zu entrichten.                                      

 

 

Samstag, 05. April 2025 von 09.00 bis 17.00 Uhr  

• Themen: Entgiftung und Anreger – Frühjahrskuren mit Kräutern 

• Signaturlehre – Pflanzen verstehen – sehen und fühlen mit dem 

inneren Auge – äußerlich nach Form, Farbe, Standort … 

• Wilde Monatsapotheke – Holunder 

• inklusiv sind: Naturwanderung, Produktherstellung, 

Mittagessen, alkoholfreie Getränke, Skript und PDF PowerPoint 

 

 



Samstag, 10. Mai 2025 – von 09.00 bis 17.00 Uhr 

• Inhaltsstoffe von Pflanzenteilen und ihre Wirkung 

• Grundlagen des Sammelns für die spätere Verwendung 

• Lieben Pflanzen die Gemeinschaft oder sind sie Einzelgänger 

• Wann beginnt das Werden von Pflanzen und Bäumen? 

• Wilde Monatsapotheke – Kräuter des Monats 

•  inklusiv sind: Naturwanderung, Produktherstellung, 

Mittagessen, alkoholfreie Getränke, Skript und PDF PowerPoint 

 

 

Samstag, 31. Mai 2025 - von 09.00 bis 17.00 Uhr 

• Ansätze von Kräuterölen, Tinkturen und Salbenherstellung – 

Grundlagenvermittlung 

• Wilde Monatsapotheke – Kräuter des Monats 

• inklusiv sind:  Produktherstellung, Mittagessen, alkoholfreie 

Getränke, Skript und PDF PowerPoint 

 

 

 

Samstag, 28. Juni 2025 - von 09.00 bis 17.00 Uhr 

• Pflanzenfamilien im Überblick und ihr Nutzen 

• Biotopkunde Hecken 

• Wilde Monatsapotheke – Kräuter des Monats 

• Wie plane ich eine Kräurterevent? 

• inklusiv sind: Naturwanderung, Produktherstellung, 

Mittagessen, alkoholfreie Getränke, Skript und PDF PowerPoint 

 

 

 

 



Samstag, 26. Juli 2025 - von 09.00 bis 17.00 Uhr 

• Merkmale von Pflanzen – Signaturlehre aufgefrischt und 

verstehen 

• Verwechslungsgefahren 

• Giftpflanzen 

• Wilde Monatsapotheke – Kräuter des Monats 

• Schnitterfest, Kräuterbuschen binden und Räuchern mit 

Kräutern 

• inklusiv sind: Naturwanderung, Produktherstellung, 

Mittagessen, alkoholfreie Getränke, Skript und PDF PowerPoint 

 

 

Samstag, 16. August 2025 - von 09.00 bis 17.00 Uhr 

• Wilde Monatsapotheke – Herbstfrüchte – Einsatz für Küche und 

Gesundheit  

• Heilpilze Teil 1 

• Naturexpedition zu einem Kraftort  

• inklusiv sind: Naturwanderung, Mittagessen, alkoholfreie 

Getränke, Skript und PDF PowerPoint 

 

 

 

Samstag, 20. September 2025 - von 09.00 bis 17.00 Uhr 

• Teekunde 

• Wilde Monatsapotheke – Heilpilze Teil 2 

• inklusiv sind: Naturwanderung, Mittagessen, alkoholfreie 

Getränke, Skript und PDF PowerPoint 

 



Samstag, 18. Oktober 2025 - von 09.00 bis 17.00 Uhr 

• Medienarbeit/ rechtliche Grundlagen für spätere 

Selbstständigkeit 

• Wilde Monatsapotheke – Wurzelkraft, starkes Immunsystem 

• Rauhnächte Teil 1 

• inklusiv sind: Mittagessen, alkoholfreie Getränke, Skript und PDF 

PowerPoint 

 

 

 

Samstag, 15. November 2025 - von 09.00 bis 17.00 Uhr 

• Europäische Kräuter in Verbindung mit der Traditionellen 

Chinesischen Medizin Teil 1 inklusive Rezepturen von 

Teemischungen  

• Rauhnächte Teil 2  

• inklusiv sind: Mittagessen, alkoholfreie Getränke, Skript und PDF 

PowerPoint 

 

 

Samstag, 06. Dezember 2025 - von 09.00 bis 17.00 Uhr 

• Europäische Kräuter in Verbindung mit der Traditionellen 

Chinesischen Medizin Teil 2 inklusive Rezepturen von 

Teemischungen  

• Gemmotherapie – Knospenkraft 

• inklusiv sind: Mittagessen, alkoholfreie Getränke, Skript und PDF 

PowerPoint 

 


